
Приложение 23

Примерный план внеурочной деятельности 
	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Количество часов 

в год

	
	
	5 класс

	Спортивно-оздоровительное
	кружок «Спортивные игры»
	68

	
	классные часы, беседы по ЗОЖ, экологическому воспитанию, правилам дорожного движения в рамках этапа «Здоровье» комплексной программы воспитания «Истоки»
	8

	
	кружок «Спортивная гимнастика»
	204

	
	встречи с мед.работниками 

(по согласованию)
	3

	
	Дни здоровья,  «Неделя здоровья», спортивные соревнования.

Викторины, праздники по ПДД, 

Работа школьного спортивного клуба «Атлантик» (в рамках проекта «Детский спорт»)
	4

10

	
	конкурсы рисунков, плакатов, памяток, презентаций по ЗОЖ, экологии
	3

	Духовно-нравственное


	кружок «В мире музыки» (МОУ ДОД «СДДТ»)
	34

	
	Встречи с ветеранами ВОВ, с почетными гражданами, представителями разных профессий, с творческими людьми района в рамках этапа «Россиянин», «Традиции» комплексной программы воспитания «Истоки»
	4

	
	Конкурсы рисунков, участие в выпуске школьной газеты, выставки, конкурсы военной строевой песни.
	5

	
	Экскурсии в музее, по местам боевой славы:

-школьный музей;

-краеведческий г.Сланцы;

-музеи образовательных учреждений района,

- музей г.Кингисепп
	5

	
	Традиционные школьные праздники:
-День Знаний

-9 мая, 22 июня

-День Учителя

-День пожилого человека

-День защитника Отечества, 

-День космонавтики

-День матери, 

-Праздник Нового года

-День снятия блокады
	1

2

1

1

1

1

1

1

1

	Социальное


	Проведение субботников по благоустройству территории школы, деревни

Операция «Скворечник», 

Акция «Посылка солдату»

Организация дежурства по школе Профориентационные беседы, экскурсии на производство

кружок «Умелые руки» (МОУ ДОД «СДДТ»)
	1

1

1

1

1

3

68

	Общеинтеллектуальное
	олимпиадное и конкурсное движение 
	7

	
	проект
	4

	Общекультурное
	Кружок «Роспись по стеклу» (МОУ ДОД «СДДТ»)
	68

	
	библиотечные уроки
	2

	
	Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи
	2

	ИТОГО
	
	

	
	
	518 час


